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A-PROPOS DE L’AUTEUR :

Bonjour, je m’appelle Nicolas Larzilliére et j’ai un petit
potager d’une cinquantaine de metres carrés dans la région
toulousaine.

Jai appris a faire pousser les légumes par moi-méme et
je vais souvent a contre-courant... car je ne suis pas diplomé ni
professionnel. Je suis comme vous, un simple passionné qui se
focalise sur le plaisir de cultiver des légumes sains tout au
long de l'année. Mais par-dessus tout j’aime donner de
l'inspiration aux autres en partageant mon expérience.

Et je suis convaincu d’une chose, c’est qu’avec un
minimum d’organisation, tout le monde peut arriver a produire
quelques légumes avec la satisfaction de s’en étre occupé du
semis a la cueillette... sans oublier le bonheur ressenti quand
on partage ses récoltes ou quand on les savoure !
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Nom Cliquer pour visiter Présentation de 'entreprise Frais Choix
le site internet d’envoi
A & S lasemencebio.com Semencier potagériste depuis 2002, spécialisé dans | Offerts Env 150 variétés
GRGYSEMEN les semences issues de |'agriculture biologique.
Posséde aussi une gamme pro.
A graines-baumaux.fr Entreprise de graineterie créée en 1943 A partir | Plusieurs milliers de
e ) BAUMAUX de 7€50 | variétés
“biau Qerme biaugerme.com Cette société a choisi des 1981 de produire des A partir | Plusieurs centaines de
é‘si graines de variétés anciennes, sans aucun hybride | de 3€70 | variétés bio
F1
Box labonnegraine.com Graineterie indépendante depuis 2008, non affiliée | A partir | Env 500 variétés
W %o a un quelconque semencier, propose de faibles de 2€50 | potagéres
grammages adaptés aux petits potagers
Graine
le-colporteur.fr Représente en exclusivité la marque allemande A partir | Env 350 variétés
cultivez vos envies | ~C Kiepenkerl®, mettant a disposition pour le marché | de 1€ potagéres

francais de la diversité de son catalogue
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Nom Cliquer pour visiter Présentation de 'entreprise Frais Choix
le site internet d’envoi
"K grainesdelpais.com Graines del Pais est une entreprise artisanale de A partir | Env 550 variétés
A : . . , .
graines potageres et florales biologiques née en de 2€50 | potagéres
del p dlS 2005,
Yl engrainetoi.com Magasin en ligne spécialisé, pour acheter des A partir | Env 500 variétés
graines potageres de 2€90 | potagéres
ducrettet.com Cette entreprise distribue ses gammes variétales A partir | Des centaines de
aux jardiniers amateurs exigeants qui souhaitent de 13€ | variétés, surtout
cultiver des légumes de qualité professionnelle. hybrides
essembio.com Entreprise avec 25 années d’expérience présente A partir | Env 200 variétés
d’un bout a l'autre de a filiére des semences de 8€50 | potagéres
potageres biologiques.
(“ germinance.com Grace a un réseau de producteurs, cette société A partir | Plusieurs centaines de
\j e( m NaNCe propose des semences potageres biologiques de 4€30 | variétés bio
Semences potagéres biologiques et b\ac\narwlqde
de ¢ | grainesdefolie.com Site de vente en ligne de graines potagéres de A partir | Quelques centaines de
[ auwd f 01{9 variétés pures, non OGM de 2€90 | variétés potageres
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Nom Cliquer pour visiter Présentation de 'entreprise Frais Choix
le site internet d’envoi
e lesgrainesdefrance.com Ce site en francais fait partie de la société A partir | Quelques centaines de
LesGrainesDeFrance.com néerlandaise Koeman Flowerbulbs de 7€99 | variétés potageres
graines-grelin- Grainetier depuis 1928 qui propose une gamme de | A partir | Env 500 variétés
grelinette.com graines potageres provenant de toute 'Europe de 1€ potagéres
kcb-samen.ch Société suisse spécialisée depuis 1992 dans les A partir | 700 variétés de
graines de cucurbitacées de 5€ cucurbitacées
kokopelli-semences.fr Association a but non lucratif, fondée en 1999 pour | A partir | Env 1300 variétés
la protection de la biodiversité alimentaire de 5€50 | potagéres bio
magellan-bio.fr Société spécialisée depuis 20 ans dans la A partir | Plusieurs centaines de
LT AU distribution de produits exclusivement pour le de 7€90 | variétés bio
jardinage biologique
Fome—__ fermedesaintemarthe.com | Cette entreprise produit des semences potagéres A partir | Plusieurs centaines de
SAINTE Mﬂﬁ{g biologiques depuis plus de 40 ans pour le maintien | de 6€90 | variétés bio

%n:rms 1914":-6-‘;
“RaingTiER B

de la diversité cultivée

PotagerDurable.com « le blog a suivre pour bien s'organiser dans son potager bio



http://www.potagerdurable.com/
https://www.lesgrainesdefrance.com/
http://www.graines-grelin-grelinette.com/graines-potageres,fr,2,371.cfm
http://www.graines-grelin-grelinette.com/graines-potageres,fr,2,371.cfm
https://www.kcb-samen.ch/?language=fr
http://kokopelli-semences.fr/boutique
http://www.magellan-bio.fr/graines-potageres-florales-6-35.html
http://www.fermedesaintemarthe.com/

Nom Cliquer pour visiter Présentation de 'entreprise Frais Choix

le site internet d’envoi

semaille.com Entreprise belge créée en 2000 qui produit et A partir | Env 600 variétés
commercialise des semences d’anciennes variétés | de 7€ potagéres
potagéres

solanaseeds.netfirms.com | Entreprise québécoise spécialisée dans la vente par | A partir | Plusieurs centaines de
correspondance de semences de 2€20 | variétés dont 200

tomates

tandmworldwide.com Depuis 1855, cette marque propose des variétés A partir | Plusieurs milliers de
introuvables en France de 4€60 | variétés

tomatofest.com Depuis 30 ans, cette société produit et A partir | 600 variétés de
commercialise des graines de tomates anciennes de 7€ tomates anciennes
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J'espere que vous avez trouve ce mini-guide utile.

Retrouvez chaque semaine des conseils pratiques
pour bien s’organiser au potager

et mettre toutes les chances de votre coteé
pour assurer de bonnes récoltes !

Je vous dis a bientot sur le blog,
--Nicolas

o

Cliquer ici pour vous rendre sur le blog PotagerDurable.com
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